
Dosierung Spagyrik
Akut Chronisch

Erwachsene und 
Jugendliche

8-12 mal täglich 1 
Sprühstoß

3 mal täglich 3 
Sprühstöße

Kinder ab 7 Jahre
8 - 12 mal täglich 1 

Sprühstoß
3 mal täglich 2 

Sprühstöße
Kleinkinder ab 6 

Monaten*
8 - 12 mal täglich 1 

Sprühstoß
3 mal täglich 1 

Sprühstoß
* eventuell nicht direkt in den Mund sprühen, auf die Bauchdecke oder in die 
Ellenbogen leicht einmassieren.
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