
Kräuterteemischung Oberbergisches Kräuterhaus
Haustee B/N in der traditionellen Volksheilkunde bewährt bei Blasenentzündung

Goldrutenkraut
harntreibend, Nieren stärkend, bei leichten entzündlichen Erkrankungen der ableitenden Harnwege (Blasen-

Nierenentzündung) und bei Nierengrieß

Hauhechelwurzel
zur Durchspülung bei entzündlichen Erkrankungen der ableitenden Harnwege und bei Nierengrieß, bei Blasen- und 

Nierenentzündung

Zinnkraut entgiftend und fördert die Harnausscheidung, bei Nieren- und Blasenbeschwerden

Pfefferminze
bei Nervosität, Störungen und Schmerzen, spastischem Husten, Migräne, Verdauungsschwäche, Magen-

Darmkrämpfen, Blähungen

Gartenbohnenhülsen harntreibende Wirkung, zur Vorbeugung der Bildung von Harngrieß und Harnsteinen

Birkenblätter
harntreibende und durchspülende Wirkung (Nieren), unterstützend bei rheumatischen Beschwerden, bei 

Nierengrieß, Gicht

Ringelblumenblüten bei Entzündungen von Haut und Schleimhäuten


