
Kräuterteemischung Oberbergisches Kräuterhaus
Haustee D Oberbergisches Kräuterhaus in der traditionellen Volksheilkunde 

unterstützend zur Durchblutung

Kamillenblüten
bei Magen- und Darmkrämpfen, Magengeschwür, Blähungen, Mund-, Magenschleimhaut- und 

Darmentzündungen

Ringelblumenblüten bei Entzündungen von Haut und Schleimhäuten

Rosskastanienblätter
gegen Herz- und Kreislaufleiden, festigt die Gefäßwände, erweitert die Kranzgefäße, gegen Kranpfpadern und 

Entzündungen der oberen Atemwege

Schafgarbenkraut

bei Appetitlosigkeit, Verdauungsbeschwerden, leichten, krampfartigen Beschwerden im Magen-Darm-Bereich, bei 

Appetitlosigkeit, Verdauungsbeschwerden, leichten, krampflösendkrampfartigen Beschwerden im Magen-Darm-

Bereich

Taubnesselkraut
Innerlich bei Erkältung, Entzündungen der oberen Atemwege und gestörtem Schlaf. Äußerliche Anwendung bei 

trockener Vaginalschleimhaut, Krampfadern, Fieber, Brandwunden und Gicht

Weißdornblätter
bei Arteriosklerose, Herzkrankheiten, Bluthochdruck, Schlaflosigkeit, Schwindel, nervösen Störungen, Angina 

pectoris, Ohrensausen, Herzunruhe und beschleunigtem Herzschlag


