
Kräuterteemischung Oberbergisches Kräuterhaus
Haustee L/G in der traditionellen Volksheilkunde bewährt bei Leber und Galle

Mariendistelfrüchte Bei gallenbedingten Verdauungsstörungen, Lebererkrankungen (z.B. Fettleber), zur Besserung der 

Begleitbeschwerden im Magen-Darmbereich.

Leberblümchenkraut bei Leberleiden, bei Lebererkrankungen aller Art, Gelbsucht, Gallensteine, Gallengrieß

Schafgarbenkraut
bei Appetitlosigkeit, Verdauungsbeschwerden, leichten, krampfartigen Beschwerden im Magen-Darm-

Bereich, bei Appetitlosigkeit, Verdauungsbeschwerden, leichten, krampflösendkrampfartigen 

Beschwerden im Magen-Darm-Bereich

Benediktenkraut / Kardobenediktenkraut bei Magen- und Darmbeschwerden, krampflösend im Magen -Darmbereich

Löwenzahnkraut

bei Hautkrankheiten (z.B. Akne), Migräne aufgrund von Verdauungsstörungen, Appetitlosigkeit, 

Verdauungsschwierigkeiten, Diabetes, Hämorrhoiden, Darmkrämpfe; ausgezeichnetes 

Blutreinigungsmittel für den Frühling und Herbst

Odermennigkraut
leichte unspezifische und akute Durchfallerkrankungen; leberstärkend, Entzündungen der Mund- und 

Rachenschleimhaut

Ringelblumenblüten bei Entzündungen von Haut und Schleimhäuten


