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_ £ POTHEKE
Nutristahl

Nahrungserganzungsmittel
Hochdosierte Aminosauren und B-Vitamine zur Erhaltung gesunder Schleimhaute

Frei von Hefe, Lactose und Gluten

EINNAHMEHINWEISE

Je 2 Kapseln taglich morgens und abends vor der Mahlzeit mit viel Flissigkeit verzehren

INDIKATIONEN, ANWENDUNGSEPFEHLUNGEN
e Zur Behandlung von Personen mit geschadigten Schleimhé&uten, insbesondere mit Leaky-Gut-Syndrom

e Personen mit Neigung zu Atopien

INHALTSSTOFFE UND ZUTATEN

19% L-Leucin, 15%L-Valin, 14%L-Isoleucin, Kapselhille: Gelatine, 13% L-Lysin-Hydrochlorid, 12%L-Phenylalanin, 11%
L-Threonin, 8% L-Methionin, 4% L-Tryptophan, Niacin, Trennmittel: Magnesiumsalze der Speisefettsduren,
Calciumpantothenat, Cyancobalamin, Pyridoxin-Hydrochlorid, Riboflavin, Thiaminhydrochlorid, Folsdure, Biotin

Inhaltsstoffe pro Tagesdosis (4 Kapseln) % RDA*
L-Leucin 608 mg -
L-valin 484 mg -
L-Isoleucin 455mg -
L-Lysin 426mg -
L-Phenylalanin 393mg -
L-Threonin 335 mg -
L-Methionin 244 mg -
L-Tryptophan 122 mg -
Niacin 48 mg 300
Pantothensaure 18mg 300
Vitamin B6 4,2 mg 300
Vitamin B2 4,2 mg 300
Vitamin B1 3,3mg 300
Folsdure 400pug 200
Biotin 150ug 300
Vitamin B12 14ug 560

*RDA: % des empfohlenen Tagesbedarf nach Nahrwertkennzichnungstabelle

ALLGEMEIN

Nutristahl Amin-B-Complex enthalt eine physiologisch sinnvolle Kombination aus acht essentiellen Aminosauren und
B-Vitaminen. Aminosauren zdhlen zu den wichtigsten Schleimhaut-Protektoren. Sie unterstiitzen die natirliche
Barrierefunktion der Darmschleimhaut und regulieren somit das darmassoziierte Immunsystem.



