
 
 

Nutristahl Basis+ 
 

Ergänzend bilanzierte Diät 

Diätetisches Lebensmittel zur Behandlung von Personen mit Immundefekten infolge gestörter Zellfunktion 

 

EINNAHMEHINWEISE  

Täglich 4 Kapseln über den Tag verteilt etwa 30 Minuten vor den Mahlzeiten mit viel Flüssigkeit verzehren 

 

INDIKATIONEN, ANWENDUNGSEPFEHLUNGEN 

• Zur Behandlung von Personen mit einem geschwächten Immunsystem, z.B. nach einer Chemo- oder 
Strahlentherapie, aber auch aufgrund anderer hoher gesundheitlicher Belastungen. 

 

INHALTSSTOFFE UND ZUTATEN 

Omega-3-Fischöl-Pulver (enthält Lactose), Ascorbinsäure, Kapselhülle: Hydroxypropylmethylcellulose, D-alpha-
Tocopherol-acetat, Füllstoff: mikrokristalline Cellulose, Magnesiumoxid, Roter Traubenkernextrakt, Niacin, 
Zinksulfat-1-hydrat, Selenhefe, Thiamin-Hydrochlorid, Riboflavin, Pyridoxin-Hydrochlorid, Calcium-D-Pantothenat, 
Biotin, Coenzym Q10, Retinolacetat, Mangansulfat-1-hydrat, Cyanocobalamin, Cholecalciferol, Folsäure, 
Chromchloridhexahydrat, Natriummolybdat-2-hydrat 

 

Nährwert in pro Tagesdosis (4 Kps) NRV* 
Vitamin A 500 µg 62 % 
Vitamin B1 20 mg 1.818 % 
Vitamin B2 20 mg 1.428 % 
Niacin 50 mg 312 % 
Pantothensäure 15 mg 250 % 
Vitamin B6 15 mg 1.071 % 
Vitamin B12 5,5 µg 220 % 
Folsäure 500 µg 250 % 
 Vitamin C 500 mg 625 % 
 Vitamin D3 5 µg 100 % 
 Vitamin E 117 mg 975 % 
 Biotin 152 µg 304 % 
 Magnesium 120 mg 32 % 
 Zink 18 mg 180 % 
 Selen 60 µg 109 % 
 Mangan 1,5 mg 75% 
 Chrom 40 µg 100 % 
 Molybdän 50 µg 100 % 
 Coenzym Q10 15 mg – 
 Omega-3-Fettsäuren 127,5 mg – 
    davon Eicosapentaensäure (EPA) 79,7 mg – 
    davon Docosahexaensäure (DHA) 39,8 mg – 
 Traubenkernextrakt 35,5 mg – 
   
*% NRV: Nutrient Reference Value (Nährstoffbezugswert) 

 
 



 
 
 

 
 
ALLGEMEIN  
Nutristahl Basis+ enthält essentielle Vitamine, Antioxidantien, Mineralstoffe und Spurenelemente in sinnvoller 
Zusammensetzung und Dosierung zur diätetischen Behandlung von Personen mit einem geschwächten 
Immunsystem, z.B. nach einer Chemo- oder Strahlentherapie, aber auch aufgrund anderer hoher gesundheitlicher 
Belastungen. 


