
Kräuterteemischung Oberbergisches Kräuterhaus
Schöne-Haare-Tee in der traditionellen Volksheilkunde: haarwuchsanregend und bindegewebsstärkend

Anis
bei Magen-Darmbeschwerden, Blähungen, bei Husten krampflösend und schleimlösend

Brennesselsamen

zur Erhöhung der Harnmenge, bei Entzündungen im Urogenitaltrakt, antirheumatisch, bei 

Prostataleiden, in der Volksheilkunde bei frühzeitigem Ergrauen und Haarausfall bei Frauen, 

Stärkungsmittel bei Erschöpfung

Vogelknöterich
bei leichten Schleimhautentzündungen der Luftwege und Entzündungen im Bereich der 

Mund- und Rachenschleimhaut   

Zinnkraut (Schachtelhalmkraut) entgiftend und fördert die Harnausscheidung, bei Nieren- und Blasenbeschwerden


